Opskrifter balsnack

Tynd pind/grillspyd:

skumfiduser - ristes over bélets gleder - ej flammer, da sukkeret kan broende. Nér
skumfidusen er brun og svulmet op tages den forsigtig af pinden ved at holde en
mariekiks pé begge sider af skumfidusen. Rer ikke skumfidusen da du vil broende
dig p& den, den kan godt veere toet pd 50 grader.

Dadler, cocktailpolser, torrede abrikoser svebt i bacon eller seranoskinke.

Scettes pé spyd - 1ting ad gangen og ristes over gladerne indtil det er lysebrunt.

Tyk pind/bambuspind diameter pglse-stgrrelse:

Snobred - lav en almindelig de;j til boller. Hver elev fér en klump dej pd starrelse
med en bolle, som de ruller til en lang polse. Palsen snoes rundt om pinden. Det er
vigtigt, at der er lukket med deji enden af pinden og at den snoede dej ikke har
nogle huller, men er pakket toet. Nér snobrodet er bagt tages det forsigtigt af
pinden. Tag evt. et stykke kakkenrulle og pak rundt om bradet. | hullet fra
snobrgdspinden kan man nu heelde syltetgj ned eller andet sedt.

Spejder toast- rul et stykke pdlceg rundt om snobradspinden. Rul snobredsdej
udenpd pdloegget og bag som ved normalt snobred. Nér snobradet er bagt tages
det aof pinden og i hullet fra pinden presses nu en ostehaps ned, som vil smelte.
Toasten er klar.

Spejder Hotdog - bages som snobrad. Nar snobredet har bagt pé halvdelen aof
siderne, sé laegges polsen pd enrist i bdlet. Nér snobradet er foerdigt tages det af
pinden og skceres igennem pd langs indtil den nér hullet i midten. Smer bradet
med ketchup, sennep osv og laeg pelsen i bradet. Laeg en stribe af ketchup pé
polsen, séledes at det ristede/hakkede log kan sidde fast. Velbekomme.



Spejderslik vuden pind:

/Ebler med fyld - Fjern cebleskroget pé ceblet uden at skcere det i stykker. Bland
noget fyld af bladt smar, kanel og sukker. Fyldet presses ned i hullet fra det
flernede cebleskrog til hullet er fyldt. Derefter pakkes ceblet ind i staniol og loegges
ind i bélet.

Bananer med chokolade - skoer en banan dben pé langs. Du maé IKKE tage
skreellen of bananen.. Knoek péloegschokolade og put ned ned i revnen. Pak
bananen ind i staniol og lceg den ind i glederne fra bdlet. Vend bananen et par
gange. N&r den mcerkes blad er den foerdig. Selvom skreellen er sort, sé& er der ikke
noget i vejen med bananen. Pak forsigtigt bananen ud af staniolen og loeg den pd
en tallerken. Ny den lune banan evt. Med lidt vaniljeis, som smelter over bananen.

Ristede insekter:

Hvis | er s& heldige at have bélpander pd jeres skole, sé kan | riste insekter i olie og
spise dem drysset med barberque-krydderi.

Det er bé&de sjovt, laekkert og udfordrende for eleverne.

Graeshopper og melorme kan fx kebes frosne i nogle Irma-butikker, pé& coop.dk og
nemlig.dk



