
 

Bålhygge 
Eleverne skal lave en snack over bål med den pind, de tidligere har snittet  
 
Varighed:    Forberedelsestid: 
90 minutter    30 minutter 
  
Fremgangsmåde: 
Den lille spejderuge sluttes af med hyggelig lejrbålsstemning. 
 

1. Tænd bål  
Tænd et bål med hjælp fra dagens patruljeledere. Som optænding kan I bruge 
spånerne fra den dag, I snittede pinde. Når der er gang i bålet, lægger I mere 
brænde på. Læg løbende brænde på bålet, indtil der kommer gløder. Find 
gode tips til dit bål i kopiarket ’Båltyper’.  
 
2. Gentag ugens sjoveste aktivitet 
Mens I venter på, at bålet bliver et godt glødebål, kan I lege ugens sjoveste 
spejderaktiviteter. En patrulje kan lege ”kram et træ” eller ”edderkoppespind”, 
mens en anden patrulje snitter med kniv eller finder insekter.  
 
I kan også lege en leg fra Pia Pindsvins legekatalog.  
 
3. Forbered bålsnack  
Hvis I laver bålsnacks på pind, kan I bruge de pinde, som I snittede tidligere på 
ugen. Laver I fyldte æbler, skal eleverne selv forberede deres æble. Læs om 
forberedelse og tilberedning af forskellige bålsnacks i kopiarket ’Bålsnack’. 
 
4. Bålsnack 
Slut dagen af med at lave snacks over bål - fx skumfiduser, snobrød eller 
bananer med chokolade. Mens I hygger i lejren, kan I runde Den lille spejderuge 
af med at synge den klassiske bålsang: Vi har lejrbål her. 
 

Sang  
- Vi har lejrbål her  
- Brændesangen  
  



 
Leg  
Find inspiration til lege i Pia Pindsvins legekatalog på www.denlillespejderuge.dk   
 
Materialer, du selv skal skaffe  
- tændstikker 

- optænding: papir, avis, tændblokke 

- kniv  
- økse 

- brænde i forskellige tykkelser 

- madvarer til bålsnacks 

- 28 pinde til at lave mad 

- udprint af kopiarkene ’Båltyper’ og ’Bålsnack’ 

Refleksionsspørgsmål 
- Hvordan smager mad over bål?  
- Minder det om noget, du har fået før?   

 
Fælles Mål 
Engagement og fællesskab: deltagelse, engagement, samarbejde og samvær 

http://www.denlillespejderuge.dk/

