Opskrifter pd bdlsnack..

.. med tynd pind eller grillspyd

skumfiduser - ristes over bdlets glgder, ikke i flammerne, da sukkeret ellers let
broender pd. N&r skumfidusen er gyldenbrun og pustet op, kan den forsigtigt
tages af pinden. Brug gerne to mariekiks til at klemme skumfidusen af — s&
undgdr du at breende fingrene (den kan veere helt op mod 50 grader varm!)

Dadler, cocktailpolser, torrede abrikoser svebt i bacon eller seranoskinke.
Sveb dadler eller abrikoser i bacon eller serranoskinke, eller brug cocktailpglser.
Scet én ting ad gangen pd spyddet, og rist det roligt over glederne, indtil det er
gennemvarmt og lysebrunt.

.. med tykkere pind

Snobrad Lav en almindelig bolledej. Hver elev far en dejklump pd sterrelse med en
bolle, som rulles til en lang polse. Sno dejen toet omkring en pind, s& der ikke er
huller, og serg for at lukke enden godt til med dej. Hold pinden over gladerne, indtil
snobradet er gyldent og gennembagt. Nar det er foerdigt, tages det forsigtigt af
pinden, brug evt. et stykke kakkenrulle til at holde p& bradet, s& du ikke broender
fingrene. | hullet efter snobradspinden kan | fylde syltetgj, ketchup eller chokolade.

Spejdertoast Rul et stykke pdloeg rundt om snobrgdspinden. Rul snobrgdsdej
udenpd pdlcegget og bag herligheden som et normalt snobrad. Ndr snobradet er
foerdigbagt, tages det forsigtigt af pinden. Pres en ostehaps ned i hullet, sd osten
smelter og ger din spejdertoast ekstra loekker.

Spejderhotdog Bag et almindeligt snobrad over gladerne. Nar det er halvt
foerdigt, kan du lcegge polsen pd en rist i bdlet, s& den bliver varm.

Nd&r snobrgdet er gennembagt, tages det af pinden og skceres forsigtigt op pd
langs, indtil du ndr hullet i midten. Smer indersiden med ketchup, sennep eller
hvad du bedst kan lide, og lceg palsen ned i bradet. Top med ketchup og lag.



.. uden pind

/Ebler med fyld Skeer forsigtigt cebleskroget ud pd et ceble, uden at dele det i to.
Lav en blanding af bladt smer, kanel og sukker, og pres blandingen ned i hullet, til
ceblet er helt fyldt. Pak ceblet ind i stanniol, og loeg det ind i glederne i bdlet.

Bananer med chokolade Skcer en banan op pé langs, mens lad skreellen blive pa.
Broek lidt pdloegschokolade i stykker, og lceg det ned i bananens revne. Pak
bananen ind i stanniol, og lceg den i glederne fra bdlet. Vend den et par gange
undervejs. Nar bananen fgles blad, er den klar. Pak bananen forsigtigt ud af
stanniolen, fjern den sorte skrcel og servér det lcekre fyld pd en tallerken — mdéske
toppet med en kugle vaniljeis, der smelter loekkert ned over chokoladen.

Ter | smage pd insekter?

Hvis | er s& heldige at have bdlpander pd jeres skole, kan | riste insekter i olie,
drysse dem med barbecuekrydderi og tage en bid. og spise dem drysset med
barbecue-krydderi. Brug graeshopper og melorme, som kan kabes i udvalgte
butikker og pd nettet. Det er b&de sjovt, lcekkert og udfordrende for eleverne.



