
Evolutionsleg: Æg → larve → puppe → sommerfugl! 
Gennem sjove bevægelser lærer eleverne, hvordan en sommerfugl udvikler sig fra æg 
til larve, en puppe og til sidst sommerfugl 
 
Fremgangsmåde:  

1. Hele klassen er på gulvet.  
2. Alle elever starter som æg og går rundt mellem hinanden med armene foldet 

over hovedet og siger: ”æg, æg, æg!”.  
3. Når to æg mødes, spiller de sten-saks-papir. Vinderen udvikler sig til en larve.  
4. En larve strækker armene over hovedet og svajer kroppen frem og tilbage.  
5. Når to larver mødes, spiller de igen sten-saks-papir. Vinderen bliver en puppe. 
6. En puppe går rundt med armene foldet ind langs kroppen. 
7. Når to pupper mødes spiller de sten-saks-papir. Vinderen bliver en sommerfugl.  
8. Sommerfuglene har vundet legen og flyver rundt og basker med armene som 

vinger.  
9. Legen slutter, når der kun er ét æg, én larve og én puppe tilbage, og alle andre er 

sommerfugle.  
 

Variationer:  
Evolutionslegen kan også leges med andre udviklingsforløb, f.eks.: 
Æg → haletudse → lillefrø → storfrø 
Sky → dråbe → regn → uvejr  
 


