
 

Mudderbingo 
Patruljerne bliver udfordret, når de skal spille bingo med fingrene i en spand 
mudder 
 
Varighed:    Forberedelsestid: 
45 minutter    30 minutter 
 
Fremgangsmåde: 
1. Forberedelse  
Find et passende sted i skolegården eller nærområdet. Gerne med adgang til 
vand. I to store baljer blandes mudder. Læg et sæt af de 15 forskellige ting ned i 
hver balje, og læg de samme ting i en pose, som du har i hånden. 
 
2. Mudderbingo 
Alle patruljer får udleveret en bingoplade og stiller sig 10-20 meter fra baljerne. Du 
trækker en ting op af din pose og viser den til alle. De patruljer, der har tingen på 
deres bingoplade, sender et gruppemedlem afsted, som løber hen og stikker 
hænderne i mudderbaljerne for at lede efter den. Den, der først fisker tingen op, 
løber tilbage og lægger tingen på patruljens bingoplade. De elever, der ikke fandt 
noget i mudderet, går også tilbage. Legen slutter, når der er bingo, eller alle 
tingene i baljen er fundet.  
 
3. Snak  
Afslut aktiviteten med en snak om de fundne ting. Hvilke af tingene er affald? Kan 
de nedbrydes? Hvor lang tid tror I, det tager?  
 
Materialer, du selv skal skaffe  
- Laminerede bingoplader (kopiark ’Mudderbingo’)  
- to store baljer med mudder  
- baljer med rent vand og håndklæder (eller mulighed for at vaske hænder)  
- pose med pottemuld  
 
Tre sæt med følgende ting (de fleste kan findes på skolen):  
- pose til tingene (kun 1 stk.)  
- sok 
- kop 
- gaffel  



 
- tom mælkekarton  
- blåt mælkelåg  
- orange mælkelåg  
- æble  
- tom emballage fra ostehaps  
- tom frysepose 
- blyant  
- plastikkrus  
- pensel  
- tøjklemme  
- tom plastikflaske  
- slikpapir 
- viskelæder  
- plastikbille  
- teske  
 
Refleksionsspørgsmål 
- Hvordan var det at stikke hænderne i mudderet – hvorfor?  
- Kender I følelsen fra noget andet?  
- Har I lyst til at prøve igen?   

 
Fælles Mål 
Krop og bevægelse: fysisk aktivitet, krop og hygiejne 


