Statrold

En bevoegelsesleg, hvor eleverne bdde skal kunne lgbe stoerkt og hjcelpe hinanden med
at slippe fri fra trolden

Fremgangsmadde:
1. En elev veelges til at veere “trolden”, som skal fange de andre.
2. Bliver man fanget, fryser man med spredte ben og med armene ud til siden.
3. De andre elever skal nu befri de fangede elever ved at kravle igennem benene.

Variationer:

| kan ogsé lege med, at de fangede elever kan befries p& andre mdder; méske med et
kram, en highfive eller en lille dans? Det kan ogsd vecere, at den fangede elev skal kunne
sige et ord med det bogstav, | arbejder med i klassen.



