
To mand frem for en enke 
I denne fangeleg løber eleverne i par og skal undgå at blive fanget af enken 
 
Fremgangsmåde:  

1. Alle elever står to og to på en række.  
2. Forrest står én elev alene med ryggen til de andre. Dette er enken.   
3. Enken råber: ”To mand frem for en enke… løb!”.  
4. Det bagerst par løber nu fremad på hver sin side af rækken.  
5. For parret gælder det om at blive genforenet ved at tage hinanden i hånden.  
6. For enken gælder om at fange én af eleverne, inden parret bliver genforenet.  
7. Hvis parret når at blive genforenet, stiller de sig forrest i rækken, og den samme 

elev er enke igen.  
8. Bliver en af eleverne fanget af enken, danner de to nu et par og stiller sig forrest i 

rækken, mens den elev, der står tilbage, er den nye enke. 
9. Legen fortsætter på samme måde.  

 
 


